Rom og materiell

Steder for variert lek

| barnehagens fysiske miljo skal det vaere steder bade inne og ute som innbyr til mange
forskjellige typer lek og aktivitet.

Barn har behov for steder for fysisk aktiv lek, konstruksjonslek, symbolsk lek og steder
for ro og hvile.

VIKTIGE FAKTORER FOR VARIERT LEK
ROMVARIAS)ON

Rommet er en viktig del av pedagogikken og skal gi sansestimuli
og inspirasjon til utforsking, lek og laering.

« Bade ute oginne i barnehagen er det behov for ulike typer
rom som inviterer til ulike typer lek.

+ Store dpne omrader med plass til mange barn og avgrensede,
mindre rom for mindre grupper.

Bruk mebler og innredning
til & lage skjermede og

LEKESONER foranderlige rom og

En lekesone er et avgrenset sted som er tilrettelagt for lek. Gode lekesoner.

lekesoner fgrer til mer lek og mer vedvarende lek bade ute og inne.

Det viktig at er lekesoner er tydelige, varierte og de ma lett kunne +  Test ut hvordan tematiske

endres. og tydelige lekesoner
pavirker leken i apne
romarealer.

TEMAVARIASJON

Temabasert tilrettelegging for lek i rom og lekesoner kan veaere « Labarnas interesser veere
en god mate a skape variasjon i leken. utgangspunktet for valg av
tema nar lekesoner og rom

Inspirasjon til valg av tema kan veere hva barna er opptatt av (for e~

eksempel bgker, spill, film) eller fagomrader i Rammeplanen, arsplan,
arstider, hgytider osv.
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